Instrukcja obstugi
Veloped



Dziekujemy za wybranie chodzika
rehabilitacyjnego Trionic Veloped!

Dziekujemy za wybranie naszego Veloped
Trek! Mamy szczerg nadzieje, ze
doswiadczysz wielu przyjemnych chwil i
bedziesz cieszy¢ sie swoim Trionic Veloped
Trek zaréwno w terenie, jak i w miescie.

Woybierajac Trionic Veloped Trek, odkryjesz
cata game korzysci, a takze poprawisz swoj
dostep do réznych srodowisk na Swiezym
powietrzu i miejmy nadzieje, ze podniesiesz
jakos¢ swojego zycia.

Przed uzyciem przeczytaj uwaznie
instrukcje obstugi i postepuj zgodnie ze
wszystkimi wytycznymi, zwtaszcza
instrukcjami bezpieczenstwa.

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera
wszystkie niezbedne wskazdéwki dotyczace
regulacji i obstugi balkonika Trionic.

Niniejsza instrukcja obstugi ma na celu
zapewnienie wszystkim uzytkownikom i
personelowi wsparcia podstaw do
zapewnienia bezpiecznego uzytkowania
produktu. Instrukcja zawiera informacje
dotyczace przygotowania, uzytkowania,
konserwacji i serwisowania balkonika. Aby

w petni wykorzystac urzadzenie w rozsgdny
sposob i zachowad niezawodnos$¢ obstugi,
nalezy zawsze przestrzegac okreslonych
instrukcji obstugi. Nalezy upewnic sie, ze
instrukcja obstugi jest zawsze dostepna dla
uzytkownika.

Niniejsza instrukcja obstugi jest zawarta w
zakresie dostawy. Zastrzegamy sobie prawo
do wprowadzania zmian w wersjach
przedstawionych w niniejszej instrukcji w
wyniku dalszego rozwoju technicznego.

Prawa autorskie naleza do producenta.
Niniejsza instrukcja obstugi nie podlega
aktualizacji.

Ponowne wykorzystanie
przez osoby trzecie

Jesli przekazujesz swoéj chodzik nowemu
uzytkownikowi, pamietaj, aby przekazac
cata dokumentacje techniczna potrzebna
do zapewnienia bezpiecznej eksploatacji.
Trionic Sweden AB nie ponosi
odpowiedzialnosci za stan produktu w
momencie przekazania go nowemu
uzytkownikowi.



Instrukcja obstugi Veloped

Trionic Veloped 14er L

Veloped ma unikalna konstrukcje 3-kotowa, ale jak widaé,
ma w rzeczywistosci cztery kota. Ma stuzy¢ jako pomoc
przy chodzeniu, zwtaszcza dla oséb, ktére chca by¢
aktywne fizycznie na swiezym powietrzu. Zaprojektowany
z mysla o chodzeniu i utatwianiu dostepu uzytkownikowi,
Veloped jest jedyny w swoim rodzaju. Jego gtéwna cecha
jest podwdjne przednie koto o zdolnosci pokonywania
przeszkdd o wysokosci do 15 cm (kota 14-calowe). Sita
wymagana do pokonania mniejszej przeszkody jest
réwniez znacznie zmniegjszona w poréwnaniu z
tradycyjnym kotem.

Dane techniczne

T4er L
Min. wysoko$¢: 84cm
Maksymalna wysokos¢: 104 cm
Szeroko$¢: 79 cm
Diugos¢: 107 cm
Wysokos¢ siedziska: 65cm
Szeroko$¢ siedziska: 44 cm
Rozmiar kota: 14"/36 cm

Rozmiar po ztozeniu:
Rozmiar po ztozeniu bez kétek:

Waga (sportowa): 12,5 kg
Waga bez két: 8,3 kg
Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg

Bezpieczenstwo

Typ:
Wyréb medyczny klasy | (MDR
2017/745)

Zamiar: Pomoc do chodzenia
producent:

Trionic Sverige AB - Marstagatan 8
« SE-75323 Uppsala - Szwecja
support@trionic.com

+46 8 522100 50

Data rewizji podrecznika: 2025-05-
01

1M1 x 42 x 84 cm (Dt. x szer. x wys.)
84 X 42 x 68 cm (Dt x szer. x wys.)

e Przed uzyciem fotelika oba hamulce powinny by¢ zablokowane w trybie

parkingowym.

e Zanim zaczniesz chodzi¢ z Velopedem, upewnij sie, ze jest on catkowicie

roztozony.

Zachowaj szczegdlng ostroznosc na stromym terenie i pochytym terenie.
e Stabilnos¢ Veloped jest testowana przy obcigzeniu koszyka 5 kg. Jesli tadujesz
dodatkowy ciezar do koszyka, upewnij sie, ze rownomiernie roztozysz ciezar w

koszyku.

¢ WAZNE: W przypadku powaznego wypadku lub incydentu podczas korzystania z
tego urzadzenia medycznego, nalezy zgtosi¢ ten incydent producentowi oraz
wihasciwemu organowi medycznemu w kraju zamieszkania.




Prawidtowa wysokos¢ uchwytu

Jak ustawi¢ prawidtowqg
wysokosc¢ swojego Veloped

Wielu uzytkownikéw chodzikdw ustawia uchwyty
zbyt wysoko, myslac, ze to sprzyja bardziej
wyprostowanej postawie. Ale to w rzeczywistosci
pogarsza postawe i negatywnie wptywa na
stabilnosc¢.

Prawidtowa wysokos¢ uchwytu Veloped mozna
ustali¢, postepujac w nastepujacy sposob, zgodnie
z zaleceniami wszystkich fizjoterapeutéw i
producentéw balkonikéw:

1. Stan prosto, wyprostuj plecy tak bardzo, jak
to mozliwe, zatdéz buty i opusé ramiona
wzdtuz ciata (tokcie lekko zgiete).

2. Zmierz pionowa odlegtos¢ od podtogi do
kosci nadgarstka = zalecana wysokos$¢
chwytu.

Z uchwytami na wysokosci
nadgarstkow:

e Nie musisz podnosi¢ ramion i mozesz
roztozy¢ na nich wieksza czesc¢ cigzaru
ciafa.

e Mozesz podejs¢ blizej uchwytdw, co
spowoduje przyjecie bardziej
wyprostowanej postawy ciata.

e Bardziej pionowe roztozenie masy (w dot)
poprawia stabilnos¢ i skutecznosc
hamowania.



Pierwsze uzycie

1. Przymocuj tylne kota do tylnych otwordw osi ramy,
naciskajac czarny przycisk w srodku kota, a nastepnie
wsuwajac os$ do kornca do otworu osi. Zwolnij przycisk.

2. Sprawdz, czy kota sa prawidtowo zamocowane,
pociagajac je/pchajac na boki.

3. Zamontuj zawieszenie przedniego kota do
przedniego dolnego korica ramy w ten sam sposob, tj.
nacisnij czarny przycisk u dotu osi i wcisnij o$ do otworu
osi od spodu. Zwolnij przycisk.

4. Sprawdz, czy przednie koto jest bezpiecznie
zamocowane, podnoszac rame z powierzchni i
pociggajac przednie koto w dot.

5. Otwoérz dzwignie szybkiego zwalniania i wyreguluj
wysokos¢ uchwytu zgodnie z opisem w rozdziale
~Prawidtowa wysokos$¢ uchwytu”.




Tryb chodzenia

Rozt6z Veloped, odciggajac uchwyty rekojesci na boki, od
siebie.

Sprawdz, czy chodzik Veloped blokuje sie w trybie
spacerowym, podczas jego rozktadania upewnij sie, ze
styszysz klikniecie blokady teleskopowe;.

Siedzisko mozna przesuwac do przodu i do tytu. Przesun
je do przodu, aby uzyska¢ maksymalna przestrzen do
chodzenia.

Przed uzyciem siedziska, siegnieciem do koszyka lub
ztozeniem Velopedu, nalezy odsunac siedzisko do tytu.




Sktadanie Velopedu

Odsun siedzisko do tytu.

Nacisnij przycisk znajdujacy sie po prawej stronie podpory
teleskopowej.

Zbliz do siebie jedna i druga strone ramy, naciskajac lewy
przycisk na teleskopowym stelazu.

Nacisnij drugi przycisk po lewej stronie podpory
teleskopowej.

Jednoczesnie podnies i ztdz jedna rame na druga, aby
catkowicie ztozy¢ Veloped.




Hamulec postojowy

Hamulec postojowy mozna zaciggnac na 3 réozne sposoby.

Opcja 1: Nacisnij dolny czerwony spust parkowania w doét
palcem wskazujacym, jednoczesénie naciskajac dzwignie
hamulca. Upewnij sie, ze hamulec postojowy jest
zaciggniety i ze Veloped nie porusza sie.

Opcja 2: Pociggnij gérny czerwony spust parkowania do
tytu kciukiem, jednoczesnie pociggajac za dzwignie
hamulca. Upewnij sie, ze hamulec postojowy jest
zaciggniety.

Opcja 3: Uzyj obu rak. Pociggnij gérny czerwony spust
parkowania do tytu jedna reka, podczas gdy druga reka
pociggasz dzwignie hamulca. Upewnij sie, ze hamulec
postojowy jest zaciggniety.

Aby zwolni¢ hamulec postojowy, nalezy hamowac w taki
sam sposdb, jak przy uzywaniu hamulca postojowego.

Hamulec ruchu

Aby uruchomi¢ hamulec ruchu, pociagnij dzwignie
hamulca do géry. Hamuj obiema dzwigniami
jednoczesnie.




Regulacja wysokosci uchwytu

Zwolnij obie dzwignie szybkiego zwalniania, rozktadajac
je na zewnatrz.

Dostosuj uchwyt do wymaganej wysokosci, najbardziej
odpowiednia jest odlegtos¢ od nadgarstka do podtoza,
gdy stoisz ze swobodnie zwisajagcymi ramionami.
Skorzystaj z pomocy, aby zmierzyc¢!

UWAGA: Najtatwiejszym sposobem regulacji uchwytu jest
siedzenie na siedzisku. W ten sposéb oznaczenia
wysokosci beda wyraznie widoczne, co utatwi regulacje
wysokosci.

{ Zablokuj obie dzwignie szybkiego zwalniania, sktadajac je
do srodka.

UWAGA! Nie uzywaj dzwigni szybkiego zwalniania, takich
Jjak nakretki motylkowe lub sruby. Dzwignie szybkiego
zwalniania mozna wymieni¢ na sruby i nakretki, jesli
istnieje ryzyko, ze uzytkownik przypadkowo zwolni
dzwignie podczas korzystania z Veloped.




Regulacja kgta uchwytu

Kat nachylenia uchwytéw mozna regulowaé, co pozwala uzyskac¢ wygodna pozycje dtoni i
optymalne podparcie.

2. Obréc¢ uchwyt pod wybranym katem.




Montaz kot tylnych

~

Aby utatwic transport Veloped, tylne kota mozna
zdemontowac.

|

Aby zdja¢ koto, nacisnij czarny przycisk znajdujacy sie na
Srodku kota i zdejmij koto.

Aby przymocowac koto, nacisnij czarny przycisk na srodku
kota i wsun os$ kota do otworu osi. Zwolnij przycisk, gdy
koto znajdzie sie w pozycji koncowej.

Przytrzymaj opone i poruszaj kotem w przéd i w tyt, aby
sprawdzi¢, czy koto jest prawidtowo zamocowane.

Regulacja hamulcow

1. Jesli hamulce dziataja nieprawidtowo, poluzuj srube
regulacyjna na kazdej dzwigni hamulca (przeciwnie do
ruchu wskazdéwek zegara) i zablokuj ja w pozycji,
dokrecajac nakretke zabezpieczajaca w kierunku klamki
(zgodnie z ruchem wskazéwek zegara).

Jezeli hamulce nadal dziataja nieprawidiowo, skontaktuj
sie ze sprzedawca lub osoba odpowiedzialng za
serwisowanie Twojego Trionic Veloped.




Zdejmowanie/montaz przedniego kota

T Aby utatwic transport Veloped, zawieszenie przednich kot
_ jest demontowane.

Nacisnij czarny przycisk znajdujacy sie pod przednim
zawiasem, aby zwolni¢ zawieszenie przedniego kofa.

Aby zdemontowac cate zawieszenie kota, unies przednia
czes$¢ ramy z powierzchni, jednoczesnie pociagajac
zawieszenie kota w dot.

Aby zamontowac¢ zawieszenie przedniego kofa, podnies
przedni koniec ramy, nacisnij czarny przycisk i wsun o$
kota do otworu osi umieszczonego pod rama. Zwolnij
czarny przycisk.

Cisnienie powietrza

Regularnie sprawdzaj cisnienie powietrza w oponach.
Trionic zaleca ciSnienie powietrza w oponach wynoszace
1,5 bara/22 psi. Maksymalne ciénienie powietrza w
oponach wynosi 2,5 bara/35 psi.




Zmiana ustawienia przedniego kota

Koto ma dwa rdzne ustawienia: jedno do tatwego kierowania i jedno do trybu
kierunkowego-statego. Na przednim kole znajduje sie uchwyt regulacyjny, umieszczony
miedzy kotami, ktéry mozna przetaczaé miedzy tymi dwoma ustawieniami.

Tryb tatwego sterowania/Pozycja dolna:
Zapewnia fatwe skrecanie przy zachowaniu zdolnosci pokonywania wzniesien.
Kierunek-tryb staty/Pozycja gdérna:

Oferuje zwiekszona zdolnos¢ do wspinaczki, zawieszenie na nieréwnych nawierzchniach i wieksza
stabilnos$¢ kierunkowa. Veloped jest trudniejszy w prowadzeniu, ale lepiej radzi sobie w terenie.

Obré¢ przednie koto 0 180 stopni, aby uzyskac tatwiejszy
dostep do uchwytu regulacyjnego.

1. Chwy¢ lewe koto lewa reka i unies przednia czes¢
Veloped lekko nad ziemie.

2. Trzymajac Veloped lewa reka uniesiona, chwy¢ prawa
reka czerwony uchwyt i pociggnij go na zewnatrz (w
swoja strone).

3. Przesun regulator (po prawej stronie) w dét lub w goére.
Wazne jest, aby przesunac¢ regulator do samego dotu lub
do samego konca.

4. Zwolnij czerwone pokretto, a ono odskoczy i zablokuje
przednie koto w wybranym ustawieniu.




Zdejmowanie/mocowanie koszyka

Koszyk Trionic Veloped ma pojemnosc¢ 22 litréw. Z tytu ma mata kieszen zapinana na
suwak na cenne rzeczy i mniejsze przedmioty. Koszyk Veloped jest wyjmowany i
mocowany do szyn ramy koszyka za pomoca trzech sekcji rzepowych.

1. Owin tylne klapy rzepowe wokdt szyn od spodu, miedzy
& rama a szyna kosza. Zt6z je do srodka i zamocuj sekcje
rzepowe na wewnetrznej stronie wysciodtki kosza.

2. Przymocuj przednia klape z rzepem w ten sam sposob.

3. W razie potrzeby wyreguluj sekcje rzepdw, aby miec
pewnosé, ze koszyk jest prawidtowo zamocowany.

UWAGA! Przed przymocowaniem koszyka do ramy nalezy

upewnic sie, ze plastikowa ptytka zostata wtozona do
dolnej tulei koszyka.




Wyjmowanie/Montaz siedzenia

Przesuwane siedzisko Veloped sktada sie z podstawy siedziska i zdejmowanego
pokrowca mocowanego za pomoca dziewieciu przyciskow.

1. Przytrzymaj pokrowiec na siedzenie z napisem Trionic
po prawej stronie. Owin dtuga klape miedzy
teleskopowym stelazem a podstawa siedziska.

2. Przymocuj trzy przednie przyciski dtugiej klapy do
podstawy siedziska.

3. Naciénij trzy przyciski znajdujace sie na krotkiej klapce
na podstawie siedziska.

4. Na koniec nacisnij trzy ostatnie przyciski dtugiej klapy
na kroétka klape.




Instrukcje bezpieczenstwa

Przed uzyciem sprawdz, czy Twdj Trionic Veloped dziata prawidtowo:

e Sprawd?z dziatanie hamulca postojowego i hamulca recznego.

¢ Upewnij sig, ze rama jest zablokowana w trybie spacerowym po roztozeniu.

e Sprawdz, czy raczka uchwytu jest prawidtowo zamocowana na witasciwej wysokosci.

e Podczas rozktadania ramy nalezy unika¢ dotykania jej przedniej czesci, poniewaz istnieje
ryzyko przytrzasniecia.

e Masa uzytkownika nie moze przekracza¢ 150 kg.T

¢ Nie nalezy uzywac wdzka Trionic Veloped jako wézka inwalidzkiego ani do przewozu oséb.

¢ Veloped jest przeznaczony do uzytku jako pomoc przy chodzeniu, gtdwnie na zewnatrz.

Instrukcje serwisowe

Aby zachowac¢ funkcjonalnos¢ i bezpieczenstwo, nalezy regularnie wykonywacé nastepujace
czynnosci:

e« Wyczys¢ Veloped normalnym ptynem do mycia naczyn, woda i $ciereczka. Upewnij sie, ze
jest doktadnie wysuszony.

e Utrzymuj kota w czystosci za pomoca ptynu do mycia naczyn, wody i plastikowej szczotki.

e Sprawdz, czy Sruby i dZwignie sg odpowiednio dokrecone.

o Jezeli Twdj Veloped nie jest w idealnym stanie: natychmiast skontaktuj sie ze
sprzedawca/dealerem lub przedstawicielem serwisu upowaznionym do serwisowania
Twojego Trionic Veloped.

Pamietaj o sprawdzaniu cisnienia w oponach co 4-5 tygodni. Trionic zaleca ci$nienie w oponach
wynoszace 1,5 bara/22 psi.

Trionic nie bierze odpowiedzialnosci za jakiekolwiek zmiany (regulacje lub nieodpowiednie
naprawy) wykonane w produkcie bez uprzedniej autoryzacji.

Gwarancja

Trionic Veloped ma 10-letnig gwarancje, z wytaczeniem czesci iGuarantee
podlegajacych normalnemu zuzyciu (opony, detki, klocki hamulcowe,

linki hamulcowe, ostony linek hamulcowych, uchwyty i czesci tekstylne). Gwarancja obowigzuje od
daty zakupu i obejmuje wytacznie oryginalne czesci Trionic.

CE - Trionic Sverige AB zapewnia, ze wyzej wymieniony produkt spetnia
odpowiednie wymogi prawne (1993:584) dotyczace produktéw medycznych, a

C € takze specyfikacje zawarte w przepisach dotyczacych produktéw medycznych
(LVFS 2003:11). Produkt spetnia specyfikacje zawarte w dyrektywie WE dotyczacej
produktéw medycznych technicznych 93/42/EWG.



Etykieta

Wodzek Veloped zostat przetestowany i zatwierdzony

zgodnie z migedzynarodowa norma dotyczaca balkonikow

ISO 11199-2:2021 i spetnia wymogi rozporzadzenia UE
dotyczgcego wyrobéw medycznych MDR 2017/745.

Masa uzytkownika nie moze przekraczac 150 kg.

. Nazwa produktu

10.

. Maksymalna waga uzytkownika

1

2

3. Dtugos¢

4. Szerokosc

5. Wysokos$¢ maks. i min.

6. Data produkgiji

7. UDI/Paszport produktu
cyfrowego: Kod QR GS1
(AIDC/HRI)

8. Numer seryjny

9. Numer artykutu

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Rollator certyfikowany zgodnie

z norma ISO 11199-2:2021
Przed uzyciem przeczytaj
instrukcje.
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producent

Znak CE
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Trionic Veloped jest produkowany w taki sposdb, aby miec jak najmniejszy negatywny
wplyw na srodowisko w trakcie cyklu zycia. Gdy produkt spetni swoje zadanie, mozna go
zeztomowac, a czesci poddac recyklingowi.

¢ Komponenty aluminiowe produktu sa oddzielane od pozostatych czesci podczas
sortowania w celu recyklingu. Czesci sg sortowane na metal, plastik i materiaty

mieszane.

o Wiekszos¢ produktu wykonana jest z aluminium, stali i plastiku.

e Przyktadami komponentdw wykonanych z materiatéw mieszanych sa dzwignie
hamulca, kota i raczka kierownicy.

e Jesli nie masz pewnosci, jak postepowac z materiatami nadajgcymi sie do
recyklingu, skontaktuj sie z lokalnymi wtadzami, poniewaz rézne gminy/firmy
zajmujace sie recyklingiem stosuja rézne metody recyklingu.

Trionic Sverige AB jest cztonkiem Repak Ltd Ireland i Valpak Limited w
Wielkiej Brytanii i w petni wdraza Europejska Dyrektywe w sprawie
opakowan i odpadéw opakowaniowych z dnia 20 grudnia 1994 r.

®




Pokazy produktow Veloped Video

Obejrzyj instrukcje na swoim smartfonie. Otworz aplikacje aparatu, skieruj ja na kod QR
i trzymaj telefon nieruchomo, az na ekranie pojawi sie powiadomienie lub link. Stuknij
powiadomienie, aby otworzy¢ link i rozpocza¢ ogladanie filmu. Ponadto udostepniono
link reczny umozliwiajacy bezposredni dostep do filmu na komputerze. Nie wahaj sie
skontaktowac z naszym zespotem wsparcia, jesli masz jakiekolwiek problemy lub
potrzebujesz dalszej pomocy.

Jak umiescic¢ Veloped w bagazniku
samochodu?

tatwo ztozy¢ Veloped i umiesci¢ go w bagazniku samochodu. Zobacz,
pokazujemy, jak szybko i tatwo zatadowac¢ chodzik rehabilitacyjny
Veloped do samochodu.

Przeczytaj wiecej : gr.trionic.info/trunk

Jak wyregulowac¢ hamulce w moim Veloped?

Aby mieé pewnos¢, ze mozesz bezpiecznie korzystac¢ z Veloped/Walker,
bedziesz musiat regulowaé hamulce w miare ich zuzycia. Do regulacji
hamulcéw potrzebny jest klucz 8 mm.

gr.trionic.info/brakes



Certyfikat Gwarancji

Trionic Veloped ma 10-letnig gwarancje, z wytaczeniem czesci
podlegajacych  normalnemu zuzyciu (opony, detki, klocki
hamulcowe, linki hamulcowe, ostony linek hamulcowych, uchwyty i

czesci tekstylne). Gwarancja obowiagzuje od daty zakupu i obejmuje
wytacznie oryginalne czesci Trionic.

Data zakupu:

Numer seryjny

Data/Podpis



Trionic Sverige AB - Marstagatan
8 - SE-75323 Uppsala - Szwecja

support@trionic.com

+46 8 522100 50



